
 

Leichtes Frühstück  

Französisches Frühstück                                                                                          6,90 
          Tagesfrisches, französisches Buttercroissant mit Marmelade dazu Cappuccino 

Italienisches Frühstück                                                                                             7,90 
     Dolce – Croissant, gefüllt mit hausgemachter Crema Pasticcera dazu Cappuccino  

Guten Morgen Kick                                                                                                 11,50 
           Hausgemachtes Frischkornmüsli mit frischem Obst der Saison 

Frische Pancakes                                                                                                     12,50 

     Vier Pancakes mit Puderzucker, Ahornsirup, frischem Obst und Schlagsahne 

 

 

Unsere Eispeisen 

Gekochtes Ei                                                                                                               1,90 
          Geben Sie bei der Bestellung an, wie Sie ihr Ei gekocht haben möchten 

Spiegelei                                                                                                                      3,90 
     Mit Salatgarnitur – für + 1€ können Sie gerne weitere Spiegeleier dazu bestellen  

Rührei                                                                                                                          5,90 
           Gerne auch mit Gemüse (6,90€) oder mit Rauchwurst (7,50€) 

Unser Omelette                                                                                                       12,50 

Entweder mit Spinat/Feta oder mit Pilz/Lauch Füllung an Salatbouquet dazu Baguette 

 

Montag - Freitag (bis 11:30 Uhr) Samstag (bis 15:00 Uhr) 

  



 

Unsere Klassiker 

Gaumenschmaus                                                                                                     13,90 
      Brie Blanc, St. Helvetia, Frischkäse Dattel-Lauch, Butter, Marmelade, 2 Brötchen 

Herzhafter Gaumenschmaus                                                                                15,80 
Brie Blanc, St. Helvetia, Dat.-Lauch-Fr., Wurstauswahl, Butter, Marmelade, 2 Brötchen 

Milano                                                                                                                        16,50 
      Salami Milano, Tomate Mozzarella, Rucola, Butter, Marmelade, 2 Brötchen 

 

Frühstück Extras 

Frischkornmüsli                                                                                                         7,80 
Schale frisches Obst                                                                                                  5,80 
Schale frische Rohkost                                                                                             5,80 
Frisch belegtes Brötchen nach Wahl                                                                     5,90 
Caprese di Buffala                                                                                                   12,50 
 

 

Unsere Lieblingsgetränke zum Frühstück 

Frisch gepresster Orangensaft 0,1l                                                                     3,90 
Power-Vital Saft (frisch für Sie entsaftet) 0,2 l                                                  6,50 
Prosecco 0,1l                                                                                                           6,00 
Prosecco Rosé 0,1l                                                                                                 7,00 

Montag - Freitag (bis 11:30 Uhr) Samstag (bis 15:00 Uhr) 

 



 

 

für Sie, täglich frisch zubereitet! 

Von 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr durchgeheng 

 
 
Kartoffel-Lauch-Cremesuppe (vegetarisch)                                                         7,90  
            Wärmend, wohltuend, herbstlich 

 
Gemischter Salat mit gerösteten Kürbisspalten (vegetarisch)                      16,80  
            Verfeinert mit Il Cesto Feta und Nüssen 

 
Pasta mit Kürbispesto (vegetarisch)                                                                    14,50   
              Fruchtig, mit Feta garniert 
 
Chilli sin carne (vegetarisch)                                                                                 14,50  
     Dazu frisches Dinkelbaguette 

 
Chilli con carne (Fleisch)                                                                                         16,50  
     Dazu frisches Dinkelbaguette 

 
Rindergulasch mit Badnudeln (Fleisch)                                                              19,50 
 Das Rindfleisch kommt vom Allmendinger auf der schwäbischen Alb 

 

 



 

Für Sie, frisch zubereitet! 

Ein neues Angebot: 

 

FREITAGS LACHSLASAGNE 

Mit frischem Spinat – 19,50€ 

Dazu Beilagensalat 

 

Unser leckerer Lachs aus biologischer Aufzucht ist 
eine Kostbarkeit. Für die frische Vorbereitung der 
Lasagne am Freitag können Sie uns unterstützen. 

Bitte bestellen Sie bis Mittwoch 12.00 Uhr vor, damit 
wir Ihnen die Lachslasagne sicher für Freitag 

zubereiten können. Vielen Danke! 
 

 

 
 



 

 

Ab 11:30 Uhr 

Für den kleinen Hunger 

 

Salate 

Beilagensalat                                                                                                              6,50 
           mit einem frischen Dressing aus dem hauseigenen Olivenöl und Balsamico 

Salatteller „Der Grieche“                                                                                       14,80 
           Gurke, Paprika, Tomate, Feta, Oliven, Zwiebeln 

 

 

 

 

 

 

 



 

ab 11:30 

Für den kleinen Hunger  

 
Schinken-Käse-Croissant                                                                                          5,90 
         Serano Schinken und schweizer Bergkäse aus unserer Theke 

Rohkost Oliven – selbst eingelegt  (v)                                                                   7,50 
         Amphissa, Leccino und Kalamata dazu geröstetes Brot  

Hummus mit geröstetem Brot  (v)                                                                         7,80 
         Natürlich machen wir auch unseren Hummus selbst  

Bruschetta (v)                                                                                                             8,50 

          Frische Tomaten, Knoblauch, gutes Olivenöl – mehr braucht es nicht 

Hausgemachte Quiche mit Beilagensalat                                                          12,50 

          Fragen Sie unseren Service, welche Quiche wir gerade im Angebot haben 

Überbackener Feta                                                                                                 12,90 

          Il Cesto Feta mit Zwiebel und Tomate dazu Brot 

Überbackener Feta mit Pastrami                                                                         13,90 

          Il Cesto Feta mit Zwiebel, Tomate und Pastrami  dazu Baguette 

 

 



 

 

Pasta 

Pasta Grillgemüse  (v)                                                                                             15,50 

Zucchini, Aubergine und Paprika gegrillt – Weißwein, Gemüsebrühe, Knoblauch 

Spaghetti formaggio                                                                                               15,50 

          Mit unserer Käsetheke muss man einfach eine frische Käsesauce zubereiten 

 Pasta Nusspesto (v)                                                                                               15,50 

          Frische geröstete Nüsse, Knoblauch, Olivenöl 

 

Unsere Herzstücke 
Antipasti di verdure                                                                                                14,90 
     Grillgemüse, Artischocke, getr. Tomate, verschied. Oliven, Pepperoni-Dattel-Creme 

         … e formaggio                                                                                                 +2,50 
       dazu Alpenstolz und Brie blanc 

         … e salame                                                                                                       +2,50 
       dazu Salami Milano und Mortadella 

 
Antipasti IL CESTO                                                                                                  19,90 
     Grillgemüse, Artischocke, getr. Tomate, verschied. Oliven,  
Pepperoni-Dattel-Creme,  Alpenstolz, Brie blanc, Salami Milano, Mortadella 
 
                                       Zu allen Antipastitellern reichen wir Baguette! 

 


